5:?;’ Pracovni list pro obory vzdélavani prakticka skola a odborné uciliste.

17uT | Cilova skupina: Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Predmét: Zdrava vyziva a priprava pokrmi

PECENA DRUBEZ S BRAMBOROVOU KAS{

Anotace: Material slouzi k ndvodu na piipravu pecené dribeZe a bramborové kase.
Metodicky pokyn: Zaci podle navodu upeéou kousky driibeZe a pfipravi bramborovou

kasi.

Suroviny: kuteci kiidla, kachni stehna, cibule, olej, kmin, sil, grilovaci koteni,
brambory, mléko, maslo.

Postup: kousky drtibeZe omyjeme, vlozime do pekacku, osolime, posypeme kofenim a
pridame nakrajenou cibuli. Pokapeme olejem a mirné podlijeme teplou vodou.
Peceme v troubé. Oloupeme, nakrajime, osolime a uvatfime brambory, slijeme vodu,
priddme mléko a méaslo a vySlehame hladkou kasi.
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