
            Pracovní list pro obory vzdělávání praktická škola a odborné učiliště. 

              Cílová skupina: žáci se speciálními vzdělávacími potřebami.  
 

Předmět: Zdravá výživa a příprava pokrmů 
TUŇÁKOVÝ SALÁT 
Anotace: Materiál slouží k návodu na přípravu tuňákového salátu. 
Metodický pokyn:  Žáci podle návodu připraví tuňákový salát. 

Suroviny : tuňák v konzervě, cibule, vejce natvrdo, kyselá okurka, jablko, majonéza, 

sůl, citronová šťáva, sojová omáčka, worcester. 

                                             

                              

                           

                                                         


