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Zhodnoceni MMP za skolni rok 2020/2021

Ve $kolnim roce 2020—2021 byla prevence socialné patologickych jevti realizovana
zejména distan¢ni formou. Pievaznou ¢ast skolniho roku (v priméru 8 meésici) byl
kontakt s Zaky velmi omezen. Zaci nasi $koly Ziji v trvalych pobytovych sluzbach, kde
situace kolem nakazy Covidem 19 byla vysoce rizikova a osobni setkavani i z divodu
neuplné vakcinace zakt témeér nemozné. Nasi zZaci snaseli uzavieni skoly, ale i prostor
v jejich domovech, velmi Spatné. Proto nase aktivity byly zaméreny kromé on-line a off
line vyuky také na praci Skolniho psychologa PhDr. Marie Tikalové, ktera vypracovala
systém krizové intervence (psychorelaxacni, relaxacni a dechova cviceni) pro akutni
zvladnuti nepohody tak i pro prevenci psychickych potizi.

Skolu navstévuji 7aci s rtiznou mirou mentalniho a dal§iho zdravotniho postiZeni.
Presto, ze vSichni nasi zaci jsou v dospélém véku, vytvarime tento program jako nastroj
prevence socialné patologickych jevii.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se snazime o co nejvéetsi socializaci kazdého zaka
v ramci jeho zdravotnich omezeni, o jeho zatrazeni do spolec¢nosti, potazmo do alespon
caste¢ného zaclenéni do pracovniho procesu.

Cilem minimalniho preventivniho programu je ve spolupraci s pedagogickymi
pracovniky a ostatnimi institucemi formovat osobnost zZaka, kter4 je s ohledem na jeho
zdravotni postiZeni schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a
¢init spravna rozhodnuti. Velmi diileZitou soucasti v oblasti prevence je prohlubovani
komunikaénich dovednosti mezi ucitelem a zakem, posilovani sebevédomi, sebeticty a
vzajemné ucty, reSeni konfliktl a prekonavani prekazek. DalSim z cili je rozpoznani a
zajisSténi vcéasné intervence zejména v pripadech tyrdni a zneuzivani, vdéetné
komer¢niho sexualniho zneuzivani, ohrozovani mravni vychovy mladeze, poruch
prijmu potravy a doméaciho nasili. V oblasti vyskytu socialné patologickych jevi je
dulezita prevence. V otazce prevence vyskytu socialné patologickych jevii ma skola
dtlezitou dlohu zejména pri primarni prevenci, kterd vychazi ze zisad zajisténi
piedchazeni danému problému. Skola je v§ak napomocna terciarni prevenci, a to po
navratu vylééenych zavislych do normalniho zZivota (snaha o zajiSténi vhodného
psychosocialniho prostiredi, vylouceni styku s navykovou latkou, podpora vyuzivani
volného casu vhodnou formou, individualni pristup k rfeseni osobnich problémi,
posilovani motivaci apod.)

Za nejdtlezitéjsi pro Géinnou prevenci povazujeme zmeénu chovani ve vztahu
k navykovym latkdm. Vzhledem ktomu, Ze naSi zZaci jsou osoby se zdravotnim
postizenim, miize byt jejich ovlivnitelnost a zneuzitelnost ve vztahu k socidlné
patologickym jeviim pomérné vysoka. Oblast prevence socialné patologickych jevii je
proto zakomponovéana do $kolnich vzdélavacich programt a pedagogiéti pracovnici ji
v pribéhu vzdélavani vénuji velkou pozornost.

V pripadé nasich zakl spolupracujeme i se zatizenimi poskytovatel socialnich sluzeb,
jejichz klienti (nasi zaci) zde maji sviij domov.

V ramci individualniho vzdélavani se zaci seznamuji zejména s nasledujicimi tématy:
zaskolactvi

Sikana

vandalismus

kriminalita

uzivani navykovych latek, véetné uzivani alkoholu a tabakovych vyrobkii
prevence onemocnéni HIV/AIDS
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Ve skolnim roce 2020/2021 se ve Skole zadné vaznéjsi socialné patologické jevy
nevyskytly. Vmalé mire je mozné setkat se s projevy zlomyslnosti, vulgarniho a
agresivné€jsiho chovani. Vsechny priznaky poruch chovani reSime se zakonnymi
zastupci / opatrovniky prip. socialnimi pracovniky domovi.

Organizace zivota Skoly, vytvareni predpokladi pro uplatnovani zdravého
zivotniho stylu, minimalizace vlivii, které mohou ohrozit zdravi zaku
a) komplexni a soustavné sledovani individualnich potieb zaki, uspokojovani
jejich psychosocialnich potreb, zejména pomoc pri feSeni jeho individualnich
problémii
b) prace vychovného poradce a preventisty socialné patologickych jevi, tridnich
ucitelt a dalSich pedagogickych pracovniki, ke kterym maji zaci dtvéru
c) zvySenou pozornost vénovat zaktim s aktualnimi problémy rtizného charakteru,
které by se mohly stat potencionalni pri¢inou pro vytvoreni nebo znovu
vytvoreni zavislosti

Diisledné zacleriovani problematiky etiky, pravni vychovy a zdravého
zivotniho stylu
a) do predmétt zarazovat vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu vyuzivat metody
aktivniho socialniho uceni, popft. dalsi efektivni metody
b) propagovat zdravi a zdravy zivotni styl nejen v ramci vyuky, ale i v Zivoté
¢) vybavit Skolu volné dostupnymi materidly pro zaky, které by sami mohli
prostudovat a objasnit si n€které otazky, na které se nechtéji zeptat ptimo
d) tyto materidly lze vyuzit také jako zachytny bod pro ty, ktefi ji problém maji a
chtéji znat vSechny moznosti nabizené pomoci

Umoznit dalsi vzdélavani uditelti v problematice etické a pravni vychovy,
zdravého zZivotniho stylu a prevence zneuzivani navykovych latek a dalsich
socialné patologickych jevi
a) Skoleni, seminéafte, prip. kurzy pro vychovného poradce a dalsi ucitele, kteri ve
skole vyucuji predméty, kterymi se prolina téma zdravého Zivotniho stylu
zajistit informovanost ucitelii o preventivni ¢innosti se zaky
b) na pedagogickych radach informovat uditelsky sbor o zameérech skoly a o
pripadném zaclenéni do konkrétnich preventivnich programi

Spoluprace s jinymi vychovnymi organizacemi
a) Ucastnit se akei poradanych pro doskolovani pedagogickych pracovniki, ale i
akci poradanych pro zaky, zejména preventivnich programii
b) predavat zakim propagacni protidrogové materidly nabizené jako pomoc
ohrozenym zakiim, vysvétlit obsah materialti, uvadét pribehy z praxe

Metody skoly pri realizaci MPP
a) Skolni vzdélavaci program
b) skolni rad
c) soutéze — sportovni, kreativni
d) vylety a exkurze
e) informovanost pedagogickych pracovniki



Prace se zaky

Metody aktivniho socidlniho uceni, dramatizace s cilem naucit se aktivné a za vSech
okolnosti odmitat omamné a navykové latky, rozvijet sebeovladani, zvladat stres, cviéit
asertivitu a empatii. Zvlastni pozornost je porucham chovani u zaka vénovana
v predmeétu specialné pedagogicka péce.

V pripadé ziskani navyku posilovat motivaci k 1é¢bé, nabidnout vhodny material
k prostudovani, doporudit ¢i pomoci zkontaktovat odborniky.

Tridni pravidla prevence

nebudu vulgarni a agresivni

nebudu nikomu nadavat a s nikym se nebudu prat
nebudeme si vzajemné lhat a podvadét

nepijéim si cizi véci bez dovoleni

nebudu na nikoho zalovat

nebudu délat druhym to, co by mi samotnému vadilo
se spoluzaky si budu poméahat

budu spoluzaky oslovovat kirestnim jménem

k ucitelim se budu chovat s tictou
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Identifikace a ukladani latek

Pokud pedagog objevi ¢i zjisti podezrelou latku a je zde podezreni, Ze se jedna o
omamnou a psychotropni latku (pfipadné jed) ve smyslu ustanoveni zakona, vychézi z
ustanoveni zdkona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné dalSich zakont.

V pritomnosti dalsiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky. Na obalku
napiSe datum, ¢as a misto zajiSténi latky. Obalku prelepi, opatii razitkem skoly,
podpisy RS a dvou dalsich osob a uchovava ji do $kolniho trezoru.

Poté je tfeba okamzité vyrozumét Policii CR. Policie provede dalsi tikony ke zji§téni
hmotnosti a identifikace latky. Identifikaci provede vzdy policie, v Zzddném piipadé
pedagog.

Sebevzdélavani pedagogickych pracovniki
» Tcast na seminarich pro Skolni metodiky prevence
» individualni studium literatury, casopisti, sledovani aktualnich novinek z
preventivni oblasti

Seznam zakladnich strategii a programii v oblasti prevence
» Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2013—2018

Zakony, Vyhlasky a Metodické pokyny/doporuceni

» Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studenti ve
$kolach a $kolskych zafizenich, MSMT C. j. 21291/2010-28

» Metodicky pokyn k vychové proti projeviim rasizmu, xenofobie a intolerance,
MSMT C.j. 14423/99-22

» Metodicky pokyn spoluprace predskolnich zatizeni, skol a skolskych zatizeni s
Policii CR pii prevenci a vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na
détech a mladezi pachané, MSMT C. j. 25884/2003-24

> Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluZeb ve
Skolskych zarizenich



> Skolsky zakon 561/2004 Sb. O pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$S$im
odborném a jiném vzdélavani

» Zakon 563/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont

» Metodicky pokyn k priméarni prevenci socialné patologickych jevt u déti, zaka a
studenti ve $kolach a $kolskych zafizenich, C. j. 20006/2007-51

V Neprobylicich 8. 8. 2021

Mgr. Jarmila Hejtméankova
reditelka skoly



